
Programm
Innere Medizin Update Refresher Zürich 

25. Juni - 29. Juni 2024

Dienstag 25.06.2024

07:15 Ankunft der Teilnehmer*innen am Tagungsort oder im Livestream

08:25 N.N.Begrüssung

Kardiologie I

08:30 Dr. med. R. MeierKardiales Check-up - Was ist nötig?

09:00 PD Dr. med. D. KurzAkutes Koronarsyndrom – Diagnostik, Behandlung und 
Nachsorge

09:40 Pause

10:00 Dr. med. T. WoltersDiagnostik und Therapie der chronischen Herzinsuffizienz

10:45 med. prakt. C. WiederkehrAbklärung und Behandlung von Patienten mit Synkopen, 
Fallbeispiele

11:25 Pause

11:45 Dr. med. A. Müller-BurriVorhofflimmern: Rhythmus- oder Frequenzkontrolle?

12:30 N.N.Titel folgt (Pfizer AG)

13:05 Mittagspause

Neurologie

14:05 Prof. Dr. med. A. TarnutzerNeuromuskuläre Störungen – Ein Überblick für Internist*innen

14:50 Prof. Dr. med. A. LutterottiMultiple Sklerose - Update

15:30 Prof. Dr. med. A. TarnutzerTumorerkrankungen des zentralen Nervensystems – Diagnose 
und Therapie

16:15 Pause

Nephrologie

16:35 Dr. med. R. SchornKaliumstörungen – Abklärung und Therapie

17:15 Prof. Dr. med. T. FehrPhosphat – Altes und Neues zu Pathophysiologie und Therapie

17:55 Dr. med. sci. T. KistlerHämodialyse und Peritonealdialyse – was der Internist 
beachten sollte?

18:35 Ende Tagesprogramm

Workshops

Workshop: Lagerungsschwindel – richtig gemacht | 
Gruppe 1

11:45 - 13:05 Dr. med. M. Pasha, 
Dr. med. G. Somakos

Workshop: Lagerungsschwindel – richtig gemacht | 
Gruppe 2

14:05 - 15:55 Dr. med. M. Pasha, 
Dr. med. G. Somakos
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25. Juni - 29. Juni 2024

Mittwoch, 26.06.2024

07:45 Ankunft der Teilnehmer*innen am Tagungsort oder im Livestream

08:25 N.N.Begrüssung

Gastroenterologie

08:30 PD Dr. med. H. FrühaufNeues zu Reflux

09:00 Dr. med. B. 
Straumann-Funk

Divertikelkrankheit: Neue Therapieansätze bei der akuten 
Divertikulitis

09:30 Pause

09:50 PD Dr. med. P. FreiChronisch entzündliche Darmerkrankungen - Update

10:30 Dr. med. B. HelblingErkrankungen der Gallenwege

11:15 Pause

11:30 PD Dr. Dr. med. D. 
Semela

Fettleber, Fettleberhepatitis

12:05 PD Dr. med. M. SauterVorsorge und Therapie des kolorektalen Karzinoms

Symposien

12:30 N.N.Titel folgt

13:05 Mittagspause

14:05 N.N.Titel folgt

Endokrinologie

14:40 Prof. Dr. med. R. LehmannNeues aus der Endokrinologie

15:00 Prof. Dr. med. R. LehmannDiagnose Diabetes und Diabeteseinstellung

15:40 Prof. Dr. med. R. LehmannAntidiabetika

16:10 Pause

16:30 Prof. Dr. med. R. LehmannErnährungstherapie des Diabetes mellitus

16:55 Prof. Dr. med. R. LehmannHypo- und Hyperthyreose – Ein Update

17:35 Prof. Dr. med. R. LehmannRelevante Erkrankungen der Hypophyse und Hypothalamus

18:10 Prof. Dr. med. R. LehmannInteraktive Session – Endokrinologische Fallbeispiele

18:35 Ende Tagesprogramm

Workshops

Workshop: Einstellung Diabetes11:30 - 13:05 Dr. med. S. Fischli

Diabetischer Fuss: Management und Wundbehandlung14:05 - 15:40 MAS Woundcare N. 
Weber
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25. Juni - 29. Juni 2024

Donnerstag, 27.06.2024

07:45 Ankunft der Teilnehmer*innen am Tagungsort oder im Livestream

08:25 N.N.Begrüssung

Kardiologie II

08:30 Dr. med. D. TüllerValvuläre Herzkrankheit

09:05 Dr. med. A. Studer 
Brüngger

Chronisches Koronarsyndrom - Abklärung

09:40 Pause

10:00 Dr. med. P. DietrichChronisches Koronarsyndrom – Management heute

10:30 Dr. med. D. HoferUpdate PM und ICD: Neue Technologien im Praxis-Alltag

11:00 Prof. Dr. med. A. BernheimHöhenexposition bei Herzkranken: wo sind die Grenzen?

11:30 Pause

11:50 Dr. med. M. WiedemannInteressante Fallbeispiele aus der Kardiologie

Symposien

12:30 PD Dr. med. C. 
Clarenbach

COPD-Exazerbationen reduzieren: Präventive Ansätze in der 
hausärztlichen Praxis (Schwabe Pharma AG)

13:05 Mittagspause

14:05 N.N.Titel folgt

Infektiologie

14:40 Prof. Dr. med. P. TarrNeues aus der Infektiologie

15:00 Prof. Dr. med. P. TarrOpportunistische Infektionen

15:30 Prof. Dr. med. P. TarrVirushepatitiden: was bleibt zu tun?

16:10 Pause

16:30 Dr. med. Dr. sc. nat. I. 
Abela

Impfungen bei Immusuppression

17:10 Prof. Dr. med. P. TarrTherapie multiresistenter Erreger

17:50 Prof. Dr. med. P. TarrInteraktive Session - Fieber unklarer Genese anhand von 
Fallbeispielen

18:35 Ende Tagesprogramm

Workshops

Workshop: Sexuellübertragbare Krankheiten11:50 - 13:05 Prof. Dr. med. P. Tarr

Workshop: EKG Differentialdiagnostik Teil 114:05 - 16:10 Dr. med. G. Flury

Workshop: EKG Differentialdiagnostik Teil 216:30 - 17:50 Dr. med. G. Flury



Programm
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25. Juni - 29. Juni 2024

Freitag, 28.06.2024

07:45 Ankunft der Teilnehmer*innen am Tagungsort oder im Livestream

08:25 N.N.Begrüssung

Rheumatologie

08:30 Dr. med. S. MolletInjektionstechnik Theorie

09:05 Prof. Dr. med. F. BrunnerKomplexes Regionales Schmerzsyndrom – Früherkennung und 
erste Therapiemassnahmen

09:40 Pause

10:00 Dr. med. S. MolletOsteoporose bei jungen Patienten

10:45 Dr. med. S. Enderlin

Dr. med. B. Meier

Red Flags: Rückenschmerzen

11:25 Pause

11:45 Dr. med. B. MeierNeues aus der Rheumatologie

12:20 Dr. med. B. Meier

Dr. med. S. Enderlin

Fälle aus der rheumatologischen Sprechstunde

13:00 Mittagspause

Geriatrie

14:05 Dr. med. D. BreilAnalgetikatherapie im Alter

14:50 Dr. med. M. SchlöglDelir – Erkennen und behandeln

Hämato-Onkologie

15:35 Prof. Dr. med. Dr. phil. nat. 
S. Rothschild

Vielversprechende neue Therapieansätze in der Onkologie

16:15 Pause

16:35 Dr. med. A. ErdmannOnkologische Notfälle / Tumorlyse

17:10 Dr. med. M. BertschingerLymphknotenvergrösserung, Splenomegalie – Wie würden Sie 
vorgehen?

17:50 Prof. Dr. med. S. 
Balabanov

Anämie und Thrombopenie – Strategische Diagnostik

18:35 Ende Tagesprogramm

Workshops

Workshop: Allergologie für die Praxis11:45 - 13:05 Prof. Dr. med. A. 
Helbling

Workshop: Infiltrationstechnik14:05 - 16:00 Dr. med. B. Meier, Dr. 
med. S. Mollet
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Innere Medizin Update Refresher Zürich 

25. Juni - 29. Juni 2024

Samstag, 29.06.2024

07:45 Ankunft der Teilnehmer*innen am Tagungsort oder im Livestream

08:25 N.N.Begrüssung

Pneumologie

08:30 Prof. Dr. med. R. 
Thurnheer

Neues aus der Pneumologie

09:00 PD Dr. med. Y. 
Nussbaumer

Lungenkarzinom

09:35 Pause

09:55 Prof. Dr. med. R. 
Thurnheer

Dyspnoe – Was steckt dahinter?

10:30 PD Dr. med. Y. 
Nussbaumer

Sarkoidose – nicht nur eine Lungenkrankheit

11:05 Organisationsstruktur

11:25 Prof. Dr. med. R. 
Thurnheer

Schlafbezogene Atemstörungen

12:05 PD Dr. med. Y. 
Nussbaumer

Pneumologische «Perlen»

12:35 Mittagspause

Angiologie

13:35 Dr. med. A. KiebackAneurysmaformen – Diagnostik und Therapie

14:20 Dr. med. A. KiebackGefässverschlüsse und die Lysetherapie

15:05 Dr. med. A. KiebackInteraktive Session – Chronisch venöse Insuffizienz, Ulcus 
cruris

15:45 Pause

Kompakt

16:05 Dr. med. K. OttBehandlung chronischer und akuter Wunden in der Praxis

16:55 Dr. med. E. ScheideggerDermatologie für den Internist*innen

17:50 Ende Tagesprogramm
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25. Juni - 29. Juni 2024

Workshops

Dienstag, 25 Juni 2024

Workshop: Lagerungsschwindel – richtig 
gemacht | Gruppe 1

11:45 - 13:05 Dr. med. M. Pasha

Workshop: Lagerungsschwindel – richtig 
gemacht | Gruppe 1

11:45 - 13:05 Dr. med. G. Somakos

Workshop: Lagerungsschwindel – richtig 
gemacht | Gruppe 2

14:05 - 15:55 Dr. med. M. Pasha

Workshop: Lagerungsschwindel – richtig 
gemacht | Gruppe 2

14:05 - 15:55 Dr. med. G. Somakos

Mittwoch, 26 Juni 2024

Workshop: Einstellung Diabetes11:30 - 13:05 Dr. med. S. Fischli

Diabetischer Fuss: Management und 
Wundbehandlung

14:05 - 15:40 MAS Woundcare N. 
Weber

Donnerstag, 27 Juni 2024

Workshop: Sexuellübertragbare Krankheiten11:50 - 13:05 Prof. Dr. med. P. Tarr

Workshop: EKG Differentialdiagnostik Teil 114:05 - 16:10 Dr. med. G. Flury

Workshop: EKG Differentialdiagnostik Teil 216:30 - 17:50 Dr. med. G. Flury

Freitag, 28 Juni 2024

Workshop: Allergologie für die Praxis11:45 - 13:05 Prof. Dr. med. A. 
Helbling

Workshop: Infiltrationstechnik14:05 - 16:00 Dr. med. B. Meier

Workshop: Infiltrationstechnik14:05 - 16:00 Dr. med. S. Mollet
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25. Juni - 29. Juni 2024

Wissenschaftliche Gesamtleitung
Prof. Dr. med. Raban Jeger

Stadtspital Zürich

Prof. Dr. med. Alexander Tarnutzer

Kantonsspital Baden

PD Dr. med. Pascal Frei

Gastroenterologie Bethanien Zürich

Prof. Dr. med. Roger Lehmann

Universitätsspital Zürich

Prof. Dr. med. Philip Tarr

Kantonsspital Baselland

Prof. Dr. med. Thomas Fehr

Kantonsspital Graubünden

Dr. med. Barbara Meier

RheumaClinic Bethanien Zürich

Dr. med. Irene Bopp-Kistler

mediX Gruppenpraxis

Prof. Dr. med. Robert Thurnheer

Kantonsspital Münsterlingen

Dr. med. Arne Kieback

Kantonsspital Aarau

Referierende
Kardiologie I

Dr. med. Remo Meier, Stadtspital Zürich Triemli

PD Dr. med. David Kurz, Stadtspital Zürich - Standort Triemli

Dr. med. Thomas Wolters, Stadtspital Zürich Triemli

med. prakt. Caroline Wiederkehr, Stadtspital Zürich Triemli

Dr. med. Andreas Stephan Müller-Burri, Stadtspital Zürich Triemli

Neurologie

Prof. Dr. med. Alexander Tarnutzer, Kantonsspital Baden

Prof. Dr. med. Andreas Lutterotti, Neurozentrum Bellevue | Klinik für Neurologie Hirslanden

Prof. Dr. med. Alexander Tarnutzer, Kantonsspital Baden

Nephrologie

Dr. med. Robert Schorn,

Prof. Dr. med. Thomas Fehr, Kantonsspital Graubünden

Dr. med. sci. Thomas Kistler,

Gastroenterologie

PD Dr. med. Heiko Frühauf, Zentrum für Gastroenterologie und Hepatologie Zürich

Dr. med. Bigna Straumann-Funk, Gastroenterologie Bethanien

PD Dr. med. Pascal Frei, Gastroenterologie Bethanien Zürich

Dr. med. Beat Helbling, Gastroenterologie Bethanien

PD Dr. Dr. med. David Semela, Kantonsspital St. Gallen
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25. Juni - 29. Juni 2024

PD Dr. med. Matthias Sauter, Spital Zollikerberg

Symposien

Endokrinologie

Prof. Dr. med. Roger Lehmann, Universitätsspital Zürich

Kardiologie II

Dr. med. David Tüller, Stadtspital Zürich

Dr. med. Annina Studer Brüngger, Stadtspital Zürich Triemli

Dr. med. Peter Dietrich, Stadtspital Zürich Triemli

Dr. med. Daniel Hofer, Stadtspital Zürich Triemli

Prof. Dr. med. Alain Bernheim, Stadtspital Zürich Triemli

Dr. med. Muriel Wiedemann, Stadtspital Zürich Triemli

Symposien

Infektiologie

Prof. Dr. med. Philip Tarr, Kantonsspital Baselland

Dr. med. Dr. sc. nat. Irene Abela, Universitätsspital Zürich

Prof. Dr. med. Philip Tarr, Kantonsspital Baselland

Rheumatologie

Dr. med. Stella Mollet, Universitätsklinik Balgrist

Prof. Dr. med. Florian Brunner, Universitätsklinik Balgrist Zürich

Dr. med. Stella Mollet, Universitätsklinik Balgrist

Dr. med. Susanna Enderlin, RheumaClinic Bethanien Zürich

Dr. med. Barbara Meier, RheumaClinic Bethanien Zürich

Dr. med. Susanna Enderlin, RheumaClinic Bethanien Zürich

Dr. med. Barbara Meier, RheumaClinic Bethanien Zürich

Geriatrie

Dr. med. Dieter Breil, Universitäre Altersmedizin Felix Platter

Dr. med. Mathias Schlögl, Klinik Barmelweid

Hämato-Onkologie

Prof. Dr. med. Dr. phil. nat. Sacha Rothschild, Kantonsspital Baden

Dr. med. Andreas Erdmann,

Dr. med. Martina Bertschinger, Kantonsspital Winterthur

Prof. Dr. med. Stefan Balabanov, Universitätsspital Zürich

Pneumologie

Prof. Dr. med. Robert Thurnheer, Kantonsspital Münsterlingen

PD Dr. med. Yvonne Nussbaumer, Spitäler Schaffhausen

Prof. Dr. med. Robert Thurnheer, Kantonsspital Münsterlingen

PD Dr. med. Yvonne Nussbaumer, Spitäler Schaffhausen

Prof. Dr. med. Robert Thurnheer, Kantonsspital Münsterlingen

PD Dr. med. Yvonne Nussbaumer, Spitäler Schaffhausen

Angiologie

Dr. med. Arne Kieback, Kantonsspital Aarau

Kompakt

Dr. med. Kerstin Ott, medicinum Zug

Dr. med. E. Paul Scheidegger, Allergie & Haut AG
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Symposiumsreferierende
PD Dr. med. Christian Clarenbach, Universitätsspital Zürich - Klinik für Pneumologie


