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«Die vielen Gesichter der Notfallmedizin»

1. INTERDISZIPLINÄRES SYMPOSIUM – 20. JUNI 2024

familiär 
&

persönlich



Wir laden Sie herzlich zum «1. Interdisziplinären Symposium» 
des Notfallzentrums im Spital Affoltern ein.

Am Donnerstagnachmittag, 20. Juni 2024, fokussieren wir uns auf «Die vielen 
Gesichter der Notfallmedizin». Unsere Referentinnen und Referenten beleuchten 
diverse Themenbereiche der Medizin, die uns im Spitalalltag, in der Praxis – 
und auch auf der Notfallstation – regelmässig begegnen. 

Die Notfallmedizin hat viele Gesichter und ist sehr facettenreich. Daher ist es 
umso wichtiger, die sogenannten «Red Flags» und Alarmsignale frühzeitig zu 
erkennen und geeigneten Massnahmen und Interventionen zu treffen. So können 
wir den Patientinnen und Patienten die richtigen Therapien und Behandlungen 
zugutekommen lassen. 

Wir freuen uns auf eure Anmeldung und Teilnahme.

Mit kollegialen Grüssen

Geschätzte Kolleginnen und Kollegen

Markus Minder 
Ärztlicher Direktor  
Chefarzt Zentrum für Altersmedizin 
und Palliative Care

Dr. med. Ali Yildirim-Aman
Chefarzt und Ärztlicher Leiter  
Notfallzentrum



1. Interdisziplinäres Symposium

«Die vielen Gesichter der Notfallmedizin»

13.30 – 13.45 Uhr

Eintreffen / Einschreiben, Kaffee

13.45 – 13.55 Uhr

Begrüssung

Dr. Lukas Rist, Spitaldirektor  
Spital Affoltern

Dr. med. Ali Yildirim-Aman  
Chefarzt Notfallzentrum, Spital Affoltern

13.55 – 14.35 Uhr

Schmerz – was tun bei 
Notfallpatientinnen und Patienten

Prof. Dr. med. Michael Heesen  
Ärztlicher Leiter Zentrum für 
Schmerzmedizin, Spital Affoltern

14.35 – 15.15 Uhr

Die Schlaflose Gesellschaft – 
Diagnostik und Therapie  
der chronischen Müdigkeit nach 
aktuellen Leitlinien

Dr. med. Marcus Hesse  
Ärztlicher Leiter Zentrum für 
Pneumologie und Schlafmedizin,  
Spital Affoltern

15.15 – 15.25 Uhr

Fragen / Diskussion

15.25 – 15.45 Uhr

Pause



1. Interdisziplinäres Symposium

«Die vielen Gesichter der Notfallmedizin»

15.45 – 16.20 Uhr

Atemnot aus kardiologischer Sicht

Dr. med. Marcel Elefteri Buset  

16.20 – 17.00 Uhr

Interaktive Fallbeispiele 
Notfallmedizin

Prof. Dr. med. Michael Christ  
Chefarzt Interdisziplinäres Notfallzentrum, 
Luzern

17.00 – 17.15 Uhr

Pause

17.15 – 18.00 Uhr

Leitsymptom Kopfschmerz

Dr. med. Roland Backhaus  
Ärztlicher Leiter Neurologie am Albis

18.00 – 18.15 Uhr

Fragen / Diskussion und 
Verabschiedung

Ab 18.15 Uhr

Apéro riche



Dr. med. Roland Backhaus 
Ärztlicher Leiter Neurologie am Albis
Facharzt für Neurologie

Prof. Dr. med. Michael Christ 
Chefarzt Interdisziplinäres Notfallzentrum, 
Luzern
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin, 
Kardiologie und Intensivmedizin

Dr. med. Marcel Elefteri Buset 
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin 
und Kardiologie 

Dr. med. Marcus Hesse 
Ärztlicher Leiter Zentrum für Pneumologie 
und Schlafmedizin, Spital Affoltern
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin 
und Pneumologie 

Prof. Dr. med. Michael Heesen 
Ärztlicher Leiter Zentrum für Schmerzmedizin, 
Spital Affoltern
Facharzt FMH Anästhesiologie
Interdisziplinärer Schwerpunkt  
Interventionelle Schmerztherapie
Interdisziplinärer Schwerpunkt Psycho
somatische und Psychosoziale Medizin

Dr. med. Ali Yildirim-Aman 
Chefarzt Notfallzentrum, Spital Affoltern
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin, 
Manager für klinische Notfall- und Akut
medizin (SNGOR, DGINA), Interdisziplinärer 
Schwerpunkt klinische Notfallmedizin

Referenten



Organisation

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis spätestens 
17. Juni 2024 via Mail an:
sekretariat-medizin@spitalaffoltern.ch

Teilen Sie uns bitte mit, ob Sie vor
Ort oder online teilnehmen möchten.

Veranstaltungsort

Spital Affoltern AG
Haus Rigi 
Mehrzweckraum, 1. Stock
Melchior Hirzel-Weg 40
8910 Affoltern a. A
Telefon 044 714 21 11 
www.spitalaffoltern.ch

Kosten

Die Teilnahme am Symposium ist 
kostenlos.

Credits

Schweizerische Gesellschaft für 
Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) 
noch offen

Schweizerischen Gesellschaft für  
Notfall- und Rettungsmedizin (SGNOR) 
noch offen

Schweizerische Gesellschaft für 
Pneumologie (SGP) 
noch offen

Schweizerische Gesellschaft für 
Kardiologie (SGK) 
noch offen

Swiss Society for Interventional 
Pain Management (SSIPM) 
noch offen

Schweizerische Neurologische 
Gesellschaft (SNG) 
noch offen




